
 

 Zoonen uke 39 
OL-UKE 

Vi fortsetter OL på Lilleaker! Samhold, fellesskap og god lagånd står i fokus. Vi øver 

på å lære og følge regler, heie på hverandre og å utfolde oss! 

 

Minner om at alle beskjeder på må sendes før 12.30 samme dag. Ring oss om det 

skulle være beskjeder etter 12.30. 

 

Telefon: 482 17 389 

E-post: aks.lilleaker@osloskolen.no  
  

MANDAG TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

13:45 – 14:15 

Matpakke 

13:45 – 14:15 

SALAT 

13:30 – 14:00 

Matpakke 

13:45 – 14:00 

PØLSER 

13:45 – 14:15 

Matpakke 

14:15 – 14:45 

Utetid 

14:15 – 14:45 

Utetid 

14:00 – 14:30 

Utetid 

14:15 – 14:45 

Utetid 

14:15 – 14:45 

Utetid 

 

14:45 

 

Lage hestehode til 

sprangridning 

 

Bordtennisturnering 

 

Basket 

 

 

  

 

14:45 

 

Gymsal 

Hinderløype/samarbeidsstafett 

 

Sprangridning  

 

 
  

 

14:30  

 

MATKURS GR 2 

Scones + syltetøy 

  

Kreativt verksted på 

Zoonen 

  

 

14:45  

 

AVSLUTNINGSSEREMONI 

 OL-UKA 

 

  

 

14:45 

 

SUPERFREDAG 

PÅ ZOONEN   

16:00  

 

Rydding og utetid 

16:00 

 

Rydding og utetid 

16:00 

 

Rydding og utetid 

16:00  

 

Rydding og utetid 

16:00  

 

Rydding og utetid 


